COVID-19 Vaccination Programme
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Mesaj pentru echipele din comunitate

Va multumim pentru toatd munca dumneavoastra legata de mesajele pentru comunitate
despre Covid-19 si pentru ca sunteti o veriga importanta in eforturile de mentinere a tuturor
comunitatilor noastre in siguranta.

Remarcile urmatoare au fost concepute pentru a va oferi o imagine de ansamblu asupra
vaccinului Covid si a ce inseamna el pentru locuitorii din Manchester.

Sunt incluse raspunsurile lui David Regan, directorul nostru pentru Sanatate publica, in
replica la unele intrebari sau preocupari care s-au facut auzite in Manchester. Aceste
raspunsuri sunt structurate sub forma unor replici ce pot fi utilizate in cazul unor conversatii
cu persoanele pe care le intlniti n cartiere.

De asemenea, este important sa retineti ca vaccinul face parte dintr-un plan pe 3 paliere
pentru a opri raspandirea virusului - care mai include testarea, precum si regulile cheie
privind Covid referitoare la igiend, distantare sociald si acoperirea fetei.

Context:

Incepand de marti 8 decembrie, NHS a demarat vaccinarea pacientilor impotriva
coronavirusului in 50 de centre spitalicesti din Anglia.

Persoanele cu varsta de 80 de ani si peste, precum si angajatii din azilurile de batrani, vor
primi mai intai vaccinul Covid-19, impreuna cu lucratorii NHS care sunt expusi unui risc mai
ridicat.

Ei vor fi urmati de alte grupuri prioritare, in ordinea varstei si a riscului potential.

Este o veste foarte buna, deoarece vaccinul va fi cea mai buna modalitate de a proteja de
coronavirus persoanele cele mai vulnerabile, avand potentialul de a salva zeci de mii de vieti.

Vaccinarile efectuate la spitalele din Manchester

Pentru noi, in Manchester, persoanele in varsta de 80 de ani si peste, tratate deja In regim
ambulatoriu la Salford Royal Hospital sau Stepping din Stockport, precum si cele care sunt
externate in urma unei sederi in spital, vor fi printre primele care vor primi vaccinul Covid-
19. Toate persoanele vaccinate vor primi o a doua doza la aproximativ 21 de zile dupa
prima.



Pe masura ce programul de vaccinare avanseaza, mai multe spitale vor incepe vaccinarea in
zilele care urmeaza. Printre ele se va numara si Manchester Royal Infirmary.

Vaccinirile in comunitate in Manchester

In cadrul primei faze a vaccinarilor, municipalitatea a trebuit sa identifice o zona pentru
demararea vaccindrilor in comunitate, numarul ridicat al persoanelor cu varsta de cel putin 80
de ani fiind unul dintre criterii, alaturi de modalitatea in care vaccinarea ar putea fi
coordonatad de grupuri de medici de familie (GP) (Retele de ingrijire primara - Primary Care
Networks).

Wythenshawe a fost selectionat ca prima zona pentru a incepe de miercuri 16 decembrie -
mai multe zone urmand a 1 se aldtura foarte curand.

Incinta propusa pentru Wythenshawe este Woodhouse Park Lifestyle Centre.

Persoanele eligibile pentru vaccinare vor fi contactate de catre GP-ul lor cu toate informatiile
necesare. Eligibilitatea va depinde de implinirea varstei de 80 de ani, precum si de alte
considerente medicale.

Dupa invitatia pentru vaccinare, persoanele vor primi prima doza, urmata de a doua doza,
dupa 21 de zile.

Acesta este un pas foarte important pentru felul cum luptdm cu Covid, insd intelegem de
asemenea cd oamenii s-ar putea sa se teama. Prin urmare, David Regan a raspuns la
intrebarile urmatoare care ne-au fost transmise prin intermediul grupurilor comunitare:

Vaccinul a fost dezvoltat foarte repede. De unde stim ca este sigur?

Sunt sigur ca multe persoane vor pune aceasta intrebare si este de inteles.

Intr-adevir, vaccinul a fost elaborat rapid, insi aceasta deoarece suntem in plina pandemie si
el reprezinta o prioritate. La el au lucrat cercetatorii nostri cei mai buni.

Fiecare vaccin a parcurs mai multe luni de teste riguroase si va fi utilizat abia dupa ce sunt
ntrunite criteriile stricte impuse 1n vederea aprobarii. Aceasta include aprobarea din partea
MHRA, autoritatea de reglementare din Regatul Unit, care se pronunta in cazul tuturor
celorlalte medicamente si dispozitive medicale.

Eu ma voi vaccina si sper ca si familia mea sd o faca.

iti schimbi ADN-ul?
Nu, categoric nu. Continutul vaccinurilor Covid nu se apropie catusi de putin de materialul
nostru genetic si nu are capacitatea de a-I modifica pe el sau pe noi.

Se zvoneste ca ar contine produse de origine umana sau animala.
Nu, el nu contine produse de origine umanad sau animala (deci nici de la porc).

Am auzit ca te poti imbolnavi de gripa daca iti faci vaccinul antigripal. Te poti
imbolnavi de Covid de la acest vaccin?

Sa le luam pe rand: vaccinul antigripal folosit in tara noastra nu contine virus viu, deci nu
transmite - nici nu poate transmite - infectia gripala.



Daca cineva nu se simte tocmai bine dupa ce a fost vaccinat antigripal, aceasta este pentru ca
propriul sdu sistem imunitar este activat in urma vaccinarii. Uneori, daca cineva raceste in
acelasi moment, crede ca raceala a fost cauzatd de vaccinare, Insa nu este asa. Pur si simplu, e
vorba de o coincidenta.

Vaccinul Covid nu contine virusul propriu-zis, deci transmiterea bolii prin intermediul lui
este fizic imposibila.

Daca am avut deja Covid, vaccinarea va fi eficienta in cazul meu?

Chiar daca ati avut Covid, 1n cazul in care sunteti eligibil(d) sd va vaccinati, ar fi o idee buna
sa o faceti. Aceasta, pentru cd incd nu se stie cat dureaza imunitatea. Vaccinandu-va, v-ati
asigura cd va pastrati imunitatea la nivelul maxim posibil.

Voi fi fortat(a) sa ma vaccinez?

Nu, nu veti fi fortat(d). Vaccinarea va fi alegerea dumneavoastrd. Daca decideti sd nu va
vaccinati, trebuie sa fiti constient(a) de faptul ca veti expus(a) unui risc mai ridicat de a
contracta virusul si de a-l transmite.

Am auzit ca studiile asupra vaccinului nu au inclus persoane din cadrul minoritatilor
etnice. Este adevarat?

Nu este adevarat. Studiile au inclus persoane din randul minoritatilor etnice. Producatorii
vaccinului au lansat recent un apel pentru mai multi voluntari, astfel incat studiul sa
oglindeasca grupurile vulnerabile - la fel cum au procedat si cu persoanele de peste 65 de
anl.

Ar trebui sa astept un timp intre vaccinul antigripal si cel impotriva Covid?

Recomandam si vaccinarea antigripald cat mai curand posibil. Vaccinul antigripal este
important deoarece daca sunteti expus(a) unui risc mai ridicat la coronavirus, sunteti expus(d)
unui risc mai ridicat si la gripa. Studiile aratd ca oamenii pot face ambele boli in acelasi timp,
cu consecinte grave si potential letale.

De asemenea, oamenii trebuie sa astepte cel putin 7 zile intre un vaccin antigripal si unul
Tmpotriva Covid.
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